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WSTEP

Zajecia przeznaczone s3 dla uczniow i uczennic na IIIi IV
etapie edukacyjnym. Zamierzeniem jest pozyskanie od
uczniéow wiadomosci na temat wystepowania, skutkow mowy
nienawisci oraz sposobow reagowania na nig. Przy okazji tego
tematu chcemy poruszy¢ problem wykluczenia spolecznego,
ktore dotyka wiele uczennic i wielu uczniéw naszych szkot.

Z naszych obserwacji wynika, ze jest ogromne
zapotrzebowanie na zajecia zwigzane z tematem mowg
nienawisci. Na podstawie historii znanej dzialaczki, Joanny
Grabarczyk, chcemy pokazad jak dziala mowa nienawisci, jak
zjawisko to moze dotkngc¢ kazdego z nas i wpltynac na zycie
ofiary.

KRYTERIA OCENY / NACOBEZU:

- potrafisz wskaza¢ przyklady skutkow mowy nienawisci
- bedziesz znal sposoby reagowania na mowe nienawisci

MATERIALY:

- karty pracy, domino w kopercie dla kazdej grupy, flipchart,
karteczki - postity, markery.

CZAS

Czas: 45 minut

CELE

- udoskonalisz swoje
umiejetnosci reagowania na
mowe nienawisci

- poznasz definicje zwigzane z
tym tematem

- na podstawie historii
przygotujesz informacje o
skutkach i mozliwosciach
zwalczania mowy nienawisci

PYTANIE
KLUCZOWE:

Jak zwalcza¢ mowe
nienawisci?
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PRZEBIEG ZAJEC:

SMS do stowa ,Nienawis¢” (czas 4 minuty).

Napisz na tablicy slowo ,nienawis¢”. Popros, by kazdy indywidualnie zapisatl je u siebie na kartce i

zapisal wyrazy - skojarzenia rozpoczynajace sie na kazdg kolejng litere wyrazu ,nienawis¢” (w

przypadku liter ,§” i ,¢” mozesz zastgpic je wyrazami rozpoczynajacymi sie od liter ,s” i ,c”) zwigzane

w tym hastem. Mogg to by¢ wyrazy, ktore pozornie nie majg z nienawiscig nic wspolnego, ale takie

skojarzenia pojawily sie w glowie uczestnikdéw i uczestniczek. Popros ucznidw i uczennice, by

przyjrzeli sie wszystkim zapisanym przez siebie haslom. Zapytaj, czy przychodzg im teraz na mysl

jeszcze inne skojarzenia, Iaczace wszystkie zapisane stlowa. Wiecej o wykorzystaniu techniki SMS

przeczytaj w materiale pomocniczym

Domino - praca w grupach (8 minut)

Podziel ucznidéw i uczennice na grupy
czteroosobowe. Rozdaj im koperty z pocietymi
kartami domino (zalgcznik nr 2). Popros, by
kazda grupa dobrata do podanych pojec
odpowiednie definicje, a nastepnie
zdecydowala, ktore z podanych hasel wigzg sie
Z mowg nienawisci.

Popros, by kilka 0s6b odczytato definicje i
okreslilo, czy wyjasniane pojecia wigzg sie ich

zdaniem z mowg nienawisci.

Obejrzyj z uczniami i uczennicami
satyryczny utwor Kabaretu Czesuaf "Mowa
nienawisci"

(4 minuty).


https://youtu.be/s6Km6ZHeZn8
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PRZEBIEG ZAJEC:

4.

Mowa nienawisci — definicja (10 minut)

Rozdaj uczniom i uczennicom karty pracy z
definicjami mowy nienawisci (zalgcznik nr 3).
Popros, by w parach zapoznali sie z definicjami
i zastanowili sie nad tym, co je rézni. Zbierz
kilka wypowiedzi na forum i podsumuj je.
Zapytaj, czy wybrane przez uczniow i
uczennice w poprzednim zadaniu terminy
rzeczywiscie — wedlug podanych definicji -
dotycza mowy nienawisci? Czy po poznaniu
definicji uczestnikom przyszly na mysl jeszcze
inne zjawiska zwigzane z mowg nienawisci?

Zapisz je na tablicy.

Storytelling Mowa nienawisci jest jak fala.
Praca w grupach (40 minut)

Podziel uczestnikéw i uczestniczki na grupy.
Rozdaj im kopie wywiadu Przeciw mowie
nienawisci. Slowo ma sile, w ktorym Joanna
Grabarczyk rozmawia z Piotrem Najsztubem
(,Gazeta Wyborcza - Wysokie Obcasy”), a
takze karty pracy (zalacznik nr 4). Popros o
zapoznanie sie z tekstem wywiadu, a nastepnie
zapros uczestnik i uczestniczki do dyskusji w
grupach nad pytaniami zawartymi w karcie
pracy. Efektem dyskusji powinien by¢ plakat
przedstawiajacy wnioski z pracy grupowej

wedlug schematu:

Gdzie spotykamy sie z mow3 nienawisci?

Mowa nienawisci w sieci. Czy w Internecie
wolnowiecej?

Jak zwalczaé/ reagowac na mowe

Jak mowa nienawisci wphywa na Zycie osob,

nienawisci? ktore sg atakowane?
Jakg role petnig mediaw rozpowszechnianiu | Jak moina pomoc osobom
mowy nienawisci? doswiadczajgcym przemocy?

Popros grupy o prezentacje plakatow: kazda
kolejna grupa zwraca uwage na te elementy,
ktore pojawily sie rowniez w pracach

poprzednich zespotow.
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PRZEBIEG ZAJEC:

Zaprezentuj uczniom i uczennicom dwa
projekty, ktérych celem jest zwalczanie mowy
nienawisci: Nienawis¢. Jestem przeciw!

Centrum Edukacji Obywatelskiej oraz Razem

przeciw Nienawisci Fundacji Klamra (8 minut).

Kosz iszuflada — ewaluacja zaje¢ (6 minut)
Zapros uczestnikow i uczestniczki do
podsumowania pracy. Powie$ w sali dwie
kartki z rysunkiem walizki oraz szuflady.
Popros, by kazdy zapisal na karteczkach
samoprzylepnych te informacje, ktore byly
najbardziej wartosciowe i potrzebne, oraz
umiescit je pod kartka z rysunkiem walizki. Te
informacje, ktore zdaniem uczestnikow i
uczestniczek byly najmniej przydatne lub
nieistotne dla tematu, mozna umiesci¢ obok

kartki z obrazkiem szuflady.

Pytanie kluczowe (6 minut)

Na zakonczenie zaje¢ wrdc do pytanie
kluczowego: jak zwalcza¢ mowe nienawisci?
Przedyskutuj z uczniami i uczennicami, jakie
dzialania mozecie podja¢ w szkole, aby
reagowac na zjawisko mowy nienawisci oraz

przeciwdziala¢ mu?

Polecane materialy:

I. E. Keen, M. Georgescu, Zaktadki.
Przeciwdzialanie mowie nienawisci w sieci
poprzez edukacje o prawach czlowieka,
[online], [dostep 26 sierpnia 2016], dostepny w
Internecie: http://www.ngofund.org.pl/wp-
content/uploads/2015/04/Zakladki_podreczni
k-przeciwko-mowie-nienawisci.pdf.

2. Projekt: Polska, Hejt Stop. Jak zamalowywac¢
hejty? Podrecznik, [online], [dostep 20 sierpnia
2016], dostepny w Internecie:
http://news.hejtstop.pl/wp-
content/uploads/2015/05/podrecznik _165x240
_web.pdf

3. Strona internetowa
www.zglosnienawisc.otwarta.org

umozliwiajgca zglaszanie mowy nienawisci.
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LALACZNIKI:

I.

SMS do stowa ,Nienawis¢” (czas 4 minuty).

Materiat pomocniczy nr 1

Technika SMS

- sfuzy do podsumowania dziatan w jakims obszarze. Do hasla zwigzanego z tematem (powinno
zawierac kilka liter) — w naszym przypadku wybralysmy stowo ,Nienawisc” kazdy uczestnik zajec
dopisuje swoje skojarzenia, ale wedlug schematu — do kazdej litery hasta glownego stowo
rozpoczynajace sie na ta litere. Jesli jest to litera g, ¢, § — mozna zaczynac odpowiednio od stow
rozpoczynajacych sie na litere a, ¢, s. Podobnie jak w burzy mdzgodw nie ocenia sie skojarzen — po
zapisaniu wszystkich stéw uczestnik odczytuje je | zastanawia sie, z czym kojarza sie mu zapisane
wyrazy. Najczesciej pojawia sie kolejne stowo, ktdre jest podsumowaniem refleksji. Mozna rowniez
dopisywac kolejne rzedy skojarzen.

Technike ta stosuje sie najczesciej na domkniecie procesu, a my proponujemy jg na poczatku jako
ewaluacje wstepnag —aby kazdy z uczestnikdw sprawdzit, jaki jest jego poziom wiedzy z tego obszaru
i czym jest dla niego nienawisc — poprzedza to analize zjawiska mowy nienawisci.
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Haslo do skojarzen:
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Domino - praca w grupach (czas 6 minut).
Dobierzcie do podanych pojec¢ ich definicje.

Ktdre z nich s3 zwigzane z mowa nienawisci?

StEFEDWp Skratowy | wartogéciujgcy obraz rzecrywistosc,
odnoszacy sie do grup spofecznych, oséh,
sytuacji, instytucji. ldentyczne cechy przypisuje
sie bez wyjatku wszystkim cztonkom grupy,
niezaleinie od rzeczywistych rdznic miedzy nimi.
Uprzedzenie Wragie lub negatywne nastawienie dotyczace
wyroZniajgcej sie grupy ludzi, oparte wyltgcznie
na ich przynaleinoici do tej grupy. MWy™i,.0ni".
Przyczyna jest strach przed obcoym i nigznanym,
niewiedza, skionnoic do dzielenia osdb na grupy.
Dvskwminacja Mieusprawiedliwione, negatywne lub
krzywdzgce dziafanie skierowane przeciwko
cztonkow danej grupy, wylgcznie dlatego, ze do
nigj ktos nalezy.

Bullwng Zjawisko podobne do mobbingu, jedyng roznica
jest miedzy nimi  wiek uczestnikow.
Tyranizowanie dzieci przez dzieci w szkole.

Mowa nienawiéci Uiywanie  jezyka w  celu  zniewazenia,
pomowienia lub rozbudzenia nienawisci, wobec
pewnej osoby, grupy osob lub  innego
wskazanego przez mowce podmiotu.

JQI‘Fk WFDEDSJEi Whyraza negatywne uczucia wobec kogos, ale nie
az tak silne [ np. niechec czy pogarde).

C‘}befprEl"ﬂDE Umyilne, powtarzajgce  sie  przeéladowanie
innych oséb 2za pomocg tekstu lub  zdjed
7z wykorzystaniem Internetu, telefonow
komarkownych itp.

Trollowanie Wptywanie na innych  uzytkownikow forow
internetowych w celu ich ofmieszenia lub
obrazenia.
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Znecanie Trwajgca diurszy czas peychologiczna, stowna lub
fizyczna agresja stosowana priez jedng osobg
lub grups osob przeciwko innej osobie [ofierne),
postrzegans]  jako sfabsza 0 mie majgoa
moiiiwosc lub nie umigjca sie bronic.

Pl.ll'lkil'lg Stosowanie  proemocy Mj lub ﬁqrml_e]

W oelu upokorzenia, Zawstydezenia
proedetawiciela te] zamej plo; ma zadanis
podkreslenie sity, przewagi oraz wytrzymatosc

BErES0ra.

Sexsting Przesytanie le tzn. nagich zdjgt oraz
Stalking Uporczywe ngkanie, takie w cyberprzestrzeni
Grooming Uwodzenie dziscka przez osobg dorosiy

pomocy Internetu lub telefonii komorkows).

Dreczenie Przemyslane drislanie, z kitorym trudno sobie
poradzif, muin.  ze  wezgledu na jego
krzywedzic swojg ofiare.

Symbole nienawisci Majczescie] stozowane  symbole  rasitowskie

i szowinistycone,  neofaszystowskie,  np

Wykluczenie Sytuacja, w ktorej dana jednostka bedaca
crlonkiem spoteczefstwa nie moze normalnie
uczestniczyd  w  deiataniach  obywateli  tego
spofecoenstwa, przy crym ograniczenie to nie
wynika z g wewnestrznych  przekonan, ale
zndjduje sig poza kontroly wykluczonego.
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3.

Zalgcznik nr 3. Karta pracy - definicje mowy nienawisci

Cwiczenienr 1
Zapoznajcie sie z definicjami mowy nienawisci. Czym sie rdinig?

Rada Europy: mowa nienawisci to ,wszystkie formy ekspresji, ktore rozpowszechniaja, podiegaja,
wspierajg lub usprawiedliwiajg nienawisé rasowa, religijng, ksenofobie, antysemityzm lub inne formy
nienawisci wynikajace z nietolerancji, tacznie z nietolerancjgwyrazong za pomocs agresywnego
nacjonalizmui etnocentryzmu, dyskryminacjg i wrogoscia wobec przedstawicieli mniejszosci,
imigrantow i osob obcego pochodzenia®.

Otwarta Rzeczpospolita: mowa nienawisci to ,wypowiedzi ustne i pisemne oraz przedstawienia
ikoniczne ligce, oskariajace, wyszydzajgce i ponizajace grupy i jednostki z powodow po czesci
przynajmniej od nich niezaleinych — takich jak przynaleinosé rasowa, etniczna i religijna, a takie
ptec, preferencje seksualne, kalectwo czy przynaleinosc do ,naturalnej” grupy spotecznej, jak
mieszkaricy pewnego terytorium, reprezentanci okreslonego zawodu, mowigcy okreslonym jezykiem

#F

itp.”.
Mowa nienawisci — definicja projektu CEO: ,uiywanie jezyka w celu zniewaienia, pomowienia lub
rozbudzenia nienawisci wobec pewnej osoby, grupy osab lub innego wskazanego przez mowce

podmiotu. Dotyczyd moze osdb ze wzgledu na ich rdine cech, np. rase, pochodzenie etniczne,
narodowosc, pted, tozsamosc pfciowa, orientacje seksualna, wiek, swiatopoglad®.

4.

Zalacznik nr 4. Karta pracy - storytelling

Zapoznajcie sie z artykulem "Zastanawiam sie, dlaczego ktos zyczy mi zbiorowego gwaltu", ktory jest
zapisem wywiadu Joanny Grabarczyk, dziataczki spolecznej, z dziennikarzem Piotrem Najsztubem.
Po przeczytaniu artykulu przeprowadzcie dyskusje na temat mozliwosci zwalczania mowy nienawisci
(aspekty prawne, skutki takich dzialan dla spotecznosci, dla zaangazowanych os6b - na przykladzie
bohaterki artykulu).

Odpowiedzcie na pytania:

- od czego zalezy skutecznosc¢ tych dziatan?

- jaka role w zwalczaniu (lub nakrecaniu) mowy nienawisci mogg spelnia¢ media?
Wyniki dyskusji przedstawcie na plakacie.


http://www.wysokieobcasy.pl/wysokie-obcasy/1,53662,20055340,zastanawiam-sie-dlaczego-ktos-zyczy-mi-zbiorowego-gwaltu.html

