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SCENARIUSZ ZAJEC — Anna Wlodek

1. Temat: Wyjs¢ poza schemat
2. Obszar nauczania: lekcja wychowawcza w szkole ponadgimnazjalnej

3. Tres$ci nauczania zgodne z podstawa programowg: wychowanie przedszkolne oraz
ksztatcenie ogdlne w poszczegolnych typach szkot, wedlug rozporzadzenia Ministra

Edukacji Narodowej z 23 grudnia 2008
4. Pytanie kluczowe: Czy mozna sta¢ si¢ wigzniem wlasnego sposobu myslenia?

5. Cele:
o refleksja na temat postrzegania Innego
e pobudzeniec do dyskusji na temat mechanizméw stereotypizacji grup
mniejszo$ciowych

e analiza wlasnych uprzedzen oraz przyzwyczajen poznawczych

6. NaCoBeZu (na co bede zwracal uwage — czyli kryteria oceny):
e umiejetnos¢ dyskutowania

e zdolnos¢ do otwarcia si¢ na stanowisko innych uczestnikéw zajec
7. Czas: 2 godziny lekcyjne

8. Metody i formy pracy:
e praca w parach i grupach
e gra

e symulacja
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9. Przebieg zajec:

1. Rozdaj uczniom i uczennicom po kilka (4-6) plansz [Zalacznik nr 1] do
¢wiczenia ,,potacz kropki”. Poinformuj jedynie o tym, ze zadanie polega na
potaczeniu kropek czterema prostymi liniami, tworzacymi jedng tamang, bez
odrywania dlugopisu. Uczniowie maja kilka prob. Zadania nie da si¢ wykonac,
nie ,,wyjezdzajac” poza ramke. Nie informuj jednak ucznidow o tej mozliwosci.
Sami powinni znalez¢ rozwigzanie. Moze to zaja¢ troche czasu, mozliwe, ze
nikomu nie uda si¢ wykona¢ zadania. Celem ¢wiczenia jest pokazanie, ze Sami
narzucamy sobie ograniczenia w percepcji rzeczywistosci, dziatamy wedlug
schematow 1 przywotujemy je automatycznie. Nawet, jesli nikt nie
sformutowat zakazu ,wyjezdzania” poza ramke, niektérzy uczniowie
,»odruchowo” si¢ do niego zastosowali. Po zaprezentowaniu wiasciwego
postgpowania zapytaj, dlaczego tak trudno bylo znalez¢ rozwigzanie/nie udato
si¢ rozwigzac zagadki.

2. Poinformuj ucznidéw o kluczowym problemie/pytaniu zaj¢é: ,,Czy mozna staé
si¢ wiezniem wlasnego sposobu myslenia?”.

3. Podziel klase na czteroosobowe grupy 1 zaproponuj popularng gre w
kalambury. Hasta [Zalacznik nr 2] przedstawiamy w postaci rysunkow, nie
uzywajac liter ani cyfr. Dla utrudnienia mozna wprowadzi¢ zakaz uzywania w
rysunkach symboli religijnych (krzyza, gwiazdy, polksiezyca). Druzyna, ktora
odgadnie haslo najszybciej, otrzymuje punkt. Po wyczerpaniu haset odtéz
rysunki na bok, beda potrzebne jako podstawa dyskusji w ostatniej czgsci
zajgc.

Uczniowie | uczennice zapewne pojda w kierunku uproszczonych,
stereotypowych wyobrazen. Zabawa ma pokaza¢ anatomi¢ uprzedzen oraz
dynamike ich powielania, o ktéorych porozmawiamy w ostatniej czesci
warsztatow. Uczniowie 1 uczennice beda wtedy analizowac te zjawiska miedzy
innymi na podstawie wlasnych sposobéw myslenia. Powinni doj$¢ do wniosku,

ze ,,Swiadome zycie to nie kalambury”, a budowanie relacji z Innymi nie
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powinno opiera¢ si¢ na odruchowych, stereotypowych skojarzeniach.

4. Popro$ uczestnikoOw 1 uczestniczki, zeby wyobrazili sobie o$miogodzinng
podroz pociggiem. Poinformuj ich, ze maja mozliwos¢ wyboru
wspolpasazerow. Rozdaj uczniom liste oséb, ktore moga kojarzy¢ im si¢
stereotypowo [Zalacznik nr 3]. Kazdy wybiera cztery osoby, z ktorymi
chcialby i cztery, z ktorymi nie chcialby podrézowac. Nastgpnie uczestnicy
tacza sie w pary 1 negocjujag wspdlng liste pasazerow i ,,antypasazeréw” (4 na
»tak”, 4 na ,,nie”’). Na koniec pary tacza si¢ w czworki 1 zndw przystepuja do
negocjacji, ktérych efektem ponownie ma by¢ lista 4 wspotpasazerow 1 4

»antypasazerow”.

Po zakonczonych negocjacjach przeprowadz dyskusj¢ w oparciu o pytania:

e co ufatwialo, a co utrudniato wam prace w parach i zespotach?

e 7z czego wedlug was wynikaty trudnosci?

e co sprawialo, ze ,dawaliscie si¢ przekona¢” 1 zmieniali$cie zdanie,
wlaczajac wczesniej nie brang pod uwage osob¢ na liste swoich
wspotpasazerow?

e jak to ¢wiczenie ma si¢ do waszej codzienno$ci, czy macie podobne
obserwacje/doswiadczenia w zyciu?

5. Po wykonaniu tego zadania mozesz zrobi¢ przerwg. W tym czasie przejrzyj i
uporzadkuj rysunki z ¢wiczenia nr 3. Beda przydatne podczas dyskusji
podsumowujacej warsztaty.

6. Popro$ uczniow i uczennice, zeby jeszcze raz przyjrzeli si¢ rysunkom
powstatym podczas gry w kalambury 1 zaproponuj ich wspolng analize.
Sprobujecie na tej podstawie nazwac¢ typowe mechanizmy stereotypizacji.
Zapytaj uczestnikow:

e skad wiedzieli, ze osoba na rysunku X to np. feministka?

e do jakich skojarzen odwotywali si¢ podczas rysowania?

e czy ich sposob mys$lenia podczas gry daje si¢ zauwazyé w codziennym
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zyciu? Co go wywotuje? Jakie sa jego skutki, jakie moga by¢
konsekwencje?

7. Rozdaj uczestnikom zaje¢ karteczki samoprzylepne w trzech kolorach 1 popros,
zeby na jednych z nich (np. r6zowych) napisali, czego dowiedzieli si¢ podczas
zaje¢ o sobie; na innych (np. zielonych) sprobowali odpowiedzie¢ na pytanie:
,CO moze sprawial, ze czasami stajemy si¢ wigzniami wlasnego sposobu
myslenia?”; na ostatnich (np. niebieskich) okreslili, jakie moga by¢
konsekwencje ulegania stereotypowym wyobrazeniom na temat innych.

Jesli grupa jest zgrana i wszyscy jej cztonkowie czuja si¢ w miar¢ pewnie i
bezpiecznie, mozemy stworzy¢ trzy podsumowujace lekcje ,,mapy mysli” w
formie plakatéw, na ktorych umieScimy kartki wszystkich koloréw. Jesli jest
inaczej, tworzymy jedynie plakaty z kartkami zielonymi i niebieskimi.

Potrzebujemy w tym celu dwa (lub trzy) duze arkusze papieru, z
przygotowanymi wczesniej nagldéwkami w postaci zadanych uczniom i
uczennicom pytan. Po zapisaniu swoich odpowiedzi, uczniowie i uczennice
przyklejaja kartki na odpowiednich arkuszach. Powstale w ten sposob plakaty
umieszczamy w widocznym miejscu sali, tak, by umozliwi¢ uczestnikom zajec¢

zapoznanie si¢ z udzielonymi przez kolegow 1 kolezanki odpowiedziami.

10. Materialy pomocnicze: arkusze do ¢wiczenia ,,potacz kropki” [Zalacznik nr 1],

kartki z hastami do kalamburéw [Zalacznik na 2], lista ,,pasazerow” [Zatacznik nr 3].

11. Stowa — Klucze: stereotyp, uprzedzenia, dyskryminacja, tolerancja, otwartos¢

12. Zrédta:
Warsztaty kompetencji miedzykulturowych — podrecznik dla trenerow, red. M.
Lipinska, Instytut Profilaktyki Spolecznej 1 Resocjalizacji Uniwersytetu
Warszawskiego, Miedzykulturowe Centrum Adaptacji Zawodowej, Warszawa 2008,
s.100-101.
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Zalacznik nr 2
FEMINISTKA

OSOBA PRACUJACA NAUKOWO

MUZUEMANKA

MUZULMANIN

ROM

ROMKA

CE
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NIGERYJCZYK
KIBIC

LESBIJKA
HOMOSEKSUALISTA
EUROPEJCZYK

EMIGRANT

Zalacznik nr 3

e Romka z dwojgiem matych dzieci (o$mioletnia coreczka i dziesigcioletnim synkiem)
e ukrainski student

e kibic, wracajacy z meczu ukochanej druzyny

e dwie panie w wieku emerytalnym, wracajace z pielgrzymki do Czestochowy

e trzydziestoletnia feministka jadgca wygtosi¢ referat na konferencji dotyczace;j
dyskryminacji kobiet

e poset do europarlamentu

e milody rezyser teatralny o homoseksualnej orientacji
e dziewigtnastoletni graficiarz

e mloda matka z matym dzieckiem na reku

e dwudziestoletni obywatel Francji wyznajacy islam
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wokalista kapeli rockowej
czeczenski emigrant

dwaj mlodzi Izraelczycy po raz pierwszy odwiedzajacy Polske, z ktorej pochodzili ich
dziadkowie

Amerykanki, lesbijki, w zwiazku od trzech lat

Romka z dwojgiem matych dzieci (o$mioletnig coreczka i dziesiecioletnim synkiem)
ukrainski student

kibic wracajacy z meczu ukochanej druzyny

dwie panie w wieku emerytalnym wracajace z pielgrzymki do Cz¢stochowy

trzydziestoletnia feministka jadaca wygtosi¢ referat na konferencji dotyczace;j
dyskryminacji kobiet

posetl do europarlamentu

mtody rezyser teatralny o homoseksualnej orientacji
dziewigtnastoletni graficiarz

mloda matka z matym dzieckiem na rgku
dwudziestoletni obywatel Francji, wyznajacy islam
wokalista kapeli rockowej

czeczenski emigrant

dwaj mtodzi Izraelczycy po raz pierwszy odwiedzajacy Polske, z ktorej pochodzili ich
dziadkowie

Amerykanki, lesbijki, w zwigzku od trzech lat




